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PREVÁDZKOVÝ PORIADOK 

 

Článok 1 

 

Údaje o škole. 

 

1. Adresa MŠ: Bystrická cesta č.70, Ružomberok, 034 01. 

2. Telefón: 044 / 4342686 

3. Zriaďovateľ: Mesto Ružomberok 

                           Číslo telefónu: 044/431 44 21 

      Štatutárny zástupca: primátor Mesta Ružomberok. 

      IČO: 00315737 

4. Rezortný identifikátor školy: 710015801 

5. Riaditeľka materskej školy: PaedDr. Ivica Ondrušková 

6. Pedagogickí zamestnanci MŠ: 

I. trieda:    Janka Žuffová  – triedna učiteľka, 

      Erika Bradiaková, 

II. trieda:   Bc. Ľubica Ošková – triedna učiteľka, 

      Alena Baranová, 

III. trieda:  riaditeľka MŠ, 

         Ida Ružičková – triedna učiteľka. 

7. Typ školy: Materská škola s celodennou prevádzkou,  

                         Účelová budova s troma triedami a hospodársky pavilón. 

8. Prevádzka školy: od 05:30 hod. do 16:30 hod. s celodennou starostlivosťou. 

9. Stanovená kapacita: 72 detí. 

10. Stravovanie detí: Výdaj stravy je realizovaný v príručnej kuchynke v priestoroch MŠ

                z vlastného ZŠS. 

11. Vedúca školskej jedálne pri MŠ: Marta Bolečková. 

Číslo telefónu: 044/4342686 

11. Nepedagogickí zamestnanci MŠ: 

kuchárky MŠ: 

- hlavná kuchárka: Oľga Ouředníková 

- kuchárka: Miroslava Cárachová 

školníčka MŠ: Irena Kňažková 

upratovačka: Mária Hollá 

 

Článok 2 

 

Využitie školy pre iné aktivity povolené zriaďovateľom. 

 

1. Miestnosť: trieda na prvom poschodí. 

2. Spôsob využitia:  -     organizované vystúpenia pre rodičov, 

                                   -     schôdze ZRŠ 

                                   -     kultúrne akcie pre deti MŠ, 

   -     oboznamovanie sa s cudzím jazykom, individuálna logopédia. 

3.   Časové zaradenie: podľa potreby. 

 

Článok 3 

 

Usporiadanie dňa v materskej škole. 



 

1. Usporiadanie dňa v materskej škole: rozpis podľa počtu tried v MŠ. 

Deti sa I. a II. triedy sa schádzajú od 05:30 hod. do 06:30 hod. a deti III. triedy od 05:30 

hod. do 07:00 hod. vždy striedavo v jednej triede podľa služby pedagogického zamestnanca. 

Rozchádzanie detí I. a II. triedy je od 15:30 a 16:30 hod. a III. triedy od 15:00 a 16:30 hod. 

vždy striedavo v jednej triede podľa služby pedagogického zamestnanca. 

 

Denný poriadok – rozpis denných činností v jednotlivých triedach: 

 

I. trieda: 3 – 4 ročné deti                                                          

ČAS ČINNOSTI 

5:30 

Otvorenie MŠ, schádzanie detí, privítanie 

Hry a hrové činnosti podľa predstáv detí 

Ranný kruh – spoločné diskutovanie, navrhovanie aktivít 

Pohybové a relaxačné cvičenia 

8:05 Osobná hygiena 

8:15 Desiata 

8:45 

Edukačné aktivity – zamerané na rozvoj rečovej, pohybovej, hudobno-

pohybovej, 

výtvarnej, dramatickej, grafomotorickej, atď. oblasti 

 Pobyt vonku – vychádzka, školský dvor 

 

11:15 

Osobná hygiena, obed 

Osobná hygiena, odpočinok 

14:10 Pohybové a relaxačné cvičenie, osobná hygiena, olovrant 

14:30 - 16:30 

Hry a hrové činnosti – individuálne, skupinové, priamo i nepriamo 

usmernené; 

jazykové chvíľky; edukačné aktivity; hodnotenia dňa 

 

II. trieda: 4 – 5 ročné deti                                                

ČAS ČINNOSTI 

5:30 

Otvorenie MŠ, schádzanie detí, privítanie 

Hry a hrové činnosti podľa predstáv detí 

Ranný kruh – spoločné diskutovanie, navrhovanie aktivít 

Pohybové a relaxačné cvičenia 

8:20 Osobná hygiena 

8:30 Desiata 

8:50 

Edukačné aktivity – zamerané na rozvoj rečovej, pohybovej, hudobno-

pohybovej, 

výtvarnej, dramatickej, grafomotorickej, atď. oblasti 

 Pobyt vonku – vychádzka, školský dvor 

 

11:30 

Osobná hygiena, obed 

Osobná hygiena, odpočinok 



14:05 Pohybové a relaxačné cvičenie, osobná hygiena, olovrant 

14:30 - 16:30 

Hry a hrové činnosti – individuálne, skupinové, priamo i nepriamo 

usmernené; 

jazykové chvíľky; edukačné aktivity; hodnotenia dňa 

 

III. trieda: 4 – 5 ročné deti                                    

ČAS ČINNOSTI 

5:30 

Otvorenie MŠ, schádzanie detí, privítanie 

Hry a hrové činnosti podľa predstáv detí 

Ranný kruh – spoločné diskutovanie, navrhovanie aktivít 

Pohybové a relaxačné cvičenia 

8:35 Osobná hygiena 

8:45  Desiata 

8:50 

Edukačné aktivity – zamerané na rozvoj rečovej, pohybovej, hudobno-

pohybovej, 

výtvarnej, dramatickej, grafomotorickej, atď. oblasti 

 Pobyt vonku – vychádzka, školský dvor 

 

11:45 

Osobná hygiena, obed 

Osobná hygiena, odpočinok 

13:55 Pohybové a relaxačné cvičenie, osobná hygiena, olovrant 

14:10 - 16:30 

Hry a hrové činnosti – individuálne, skupinové, priamo i nepriamo 

usmernené; 

jazykové chvíľky; edukačné aktivity; hodnotenia dňa 

 

Za dodržiavanie rozpisu denných činností zodpovedá riaditeľka MŠ. Za bezpečnosť 

a ochranu zdravia príslušná zodpovedný pedagogický zamestnanec v zmysle stanoveného 

rozpisu jednotlivých tried v rámci organizačného usporiadania dňa. 

 

2. Riadenie činnosti pedagógov v materskej škole: 

 Pravidelná činnosť – zabezpečenie výchovno-vzdelávacieho procesu podľa rozpisu 

denných činností (viď. denný poriadok) zodpovední pedagogickí zamestnanci tried MŠ. 

 Ranný zdravotný filter, uskutočňovaný denne – zodpovední pedagogickí zamestnanci 

príslušných tried. 

 Stravovanie sa uskutočňuje v triedach materskej školy a je zabezpečené, podľa Vyhlášky 

č. 330 zo 14. augusta 2009 o zariadení školského stravovania (ďalej len „ZSŠ“). Za 

čistotu a dezinfekciu použitého riadu, stolov, zodpovedá príslušná kuchárka. Za čistotu 

a dezinfekciu podlahových priestorov zodpovedá v I. triede školníčka a v 3.triede 

upratovačka, podľa pracovných povinností. Výdaj v jednotlivých triedach zabezpečuje 

určená kuchárka v čase podľa rozpisu denných činností  (viď. denný poriadok). Deťom I. 

triedy (veková skupina 3 – 4 ročné deti) sa podáva desiata v I. triede, obed a olovrant 

v priestoroch III. triedy na to určených. Deťom II. triedy (veková skupina 4 – 5 ročných 

detí) sa podáva desiata v priestoroch III. triedy na to určených, obed a olovrant 



v priestoroch I. triedy. Deťom III. triedy (veková skupina 5 – 6 ročné deti) sa podáva 

strava v III. triede. 

 Pitný režim – príprava a dopĺňanie nápojov (voda, čaje, aj instantné, ovocné šťavy) je 

zabezpečený zo ZŠS pri MŠ. Počas podávania stravy (desiata, obed) zabezpečujú určené 

kuchárky, v ostatnom čase pobytu detí v MŠ v každej triede sú k dispozícii džbány 

s nápojmi a poháre; 

- hygienu pitného režimu v triedach (okrem desiaty a obedu) zabezpečuje pedagogický 

zamestnanec v určenej triede; 

- za dezinfekciu použitého riadu zodpovedá: školníčka a upratovačka. 

- kuchárka (ak pitný režim zabezpečuje ZŠS pri MŠ) 

- pri pobyte detí vonku (v školskej záhrade) je nápoj k dispozícii v zakrytom džbáne 

s dostatočným počtom pohárov a zodpovední sú pedagogickí zamestnanci triedy. 

 Otužovanie – uskutočňuje sa vzduchom za každého počasia. Dôvodom na neuskutočnenie 

pobytu vonku je mráz / - 14 °C /, prudký dážď, alebo víchrica. 

 V rámci realizovania projektu Zdravá škola uskutočňujeme aj pravidelné denné 

telovýchovné chvíľky na ležadle po popoludňajšom odpočinku a poldenné vychádzky do 

okolitej prírody. 

 Iné činnosti – sledovanie televízie sa uskutočňuje sa len v ojedinelých prípadoch, napr. pri 

dlhodobom nepriaznivom počasí. Za výber televízneho programu a prípravu na 

sledovanie televízie zodpovedajú pedagogickí zamestnanci triedy. 

 

Za efektívnu realizáciu riadenej činnosti v zmysle plnenia Štátneho programu ISCED 0 – 

predprimárne vzdelávanie a Školského programu Materskej školy Bystrická cesta 70/1991, 

v Ružomberku, zodpovedá riaditeľka MŠ. 

  

 

Článok 4 

 

Priestorové podmienky na činnosť deti v MŠ. 

 

1. Vnútorné priestory:  

 

1.1 Herne, triedy – sú využívané na riadené edukačné aktivity detí, pohybové 

a relaxačné cvičenia, hry a hrové činnosti. Vybavené sú detským nábytkom, 

didaktickou technikou, náradím, náčiním a inými učebnými pomôckami. 

 Na činnosť detí v predškolskom veku sú vybudované záujmové kútiky, centrá 

aktivít. Za dennú čistotu, umývanie a dezinfekciu (1 x mesačne) priestorov 

a hračiek zodpovedá školníčka v I.  a v II. triede a upratovačka v III. triede. Za 

vetranie počas organizovanej činnosti s deťmi zodpovedá učiteľka a cez pobyt 

vonku a po odchode detí s uvedených priestorov školníčka a upratovačka.  

 Každá trieda má k dispozícii: herňu a spálňu. Hygienické zariadenie je na prízemí 

a na 1. poschodí, využívané striedavo podľa pobytu detí v herni alebo v spálni. 

 Na prízemí sa nachádza šatňa pre deti III. triedy a spoločná šatňa pre deti I. a II. 

triedy. 

1.2 Spálne sú využívané na odpočinok detí. Za dennú čistotu a dezinfekciu (1 x za tri 

týždne) zodpovedá v spálni I. a II. triedy školníčka a v spálni III. triedy 

upratovačka. Vetranie pred odpočinkom a po odpočinku zabezpečí školníčka 

a upratovačka. Posteľné prádlo sa vymieňa 1x za tri týždne, zodpovedá školníčka 

a upratovačka. Pyžamá sú vymieňané 1 x týždenne, po znečistení ihneď, za 



odovzdanie rodičom zodpovedá učiteľka. Za čistotu a dezinfekciu žalúzií (1 x 

ročne) zodpovedá školníčka a upratovačka.  

Za pranie a žehlenie posteľného prádla zodpovedá školníčka (v spálni I. a II. triedy), 

v spálni III. triedy upratovačka. 

1.3    Telocvičňa sa v materskej škole nenachádza 

1.4 Zariadenia osobnej hygieny – za čistotu a vetranie, dezinfekciu sanitárnej 

keramiky zodpovedá školníčka a upratovačka denne, v prípade znečistenia ihneď. 

1.5 Skladové priestory (sklad prádla, sklad čistiacich prostriedkov, sklad učebných 

pomôcok). Za čistotu a dezinfekciu 1x mesačne zodpovedá školníčka. 

Špinavé prádlo sa odkladá v samostatnej skrini, (ktorá slúži ako sklad špinavého 

prádla) pri práčovni. Vypraté a ožehlené prádlo sa odkladá do skladu prádla 

a samostatnej skrine čistého prádla.  

1.6 Komunikačné priestory – za dennú čistotu a dezinfekciu podláh, schodíšť a šatní 

(2x denne), soklov (1x mesačne) zodpovedá školníčka a upratovačka.  

 

V jednotlivých bodoch týkajúcej sa zodpovednosti za čistotu, upratovanie a dezinfekciu 

zodpovedá školníčka a upratovačka v zmysle stanovených pracovných povinností 

deklarovaných v pracovnej náplni denne. 

      1.7 Výdajňa stravy – sa využíva na vydávanie stravy, za čistotu a dezinfekciu 

priestorov / denne / zodpovedá kuchárka, za dennú čistotu a dezinfekciu / 1x 

mesačne / riadu zodpovedá kuchárka.  

1.8 Výmenníková stanica – za čistotu zodpovedá školníčka, ktorá má v pracovnej 

náplni aj obsluhu výmenníkovej stanice.  

1.9 Maľovanie vnútorných priestorov školy – skladových priestorov, šatní, 

uskutočňované minimálne raz za dva roky, výdajne stravy a hygienické zariadenia 

raz za jeden rok, zodpovedá zriaďovateľ. 

1.10 Zabezpečenie likvidácie odpadu:  

- tuhý odpad je skladovaný v odpadových košoch s krytom, ktoré sú denné 

vyprázdňované a dezinfikované, 

- tuhý odpad, zabezpečený centrálnym odvozom Technických služieb, a.s., Mesta 

Ružomberok v termíne 1x týždenne. Tuhý odpad je uskladnený v nádobe, za jej 

čistotu zodpovedajú TS, a.s., Mesta Ružomberok, 

- nebezpečný odpad / žiarivky / zodpovedá zriaďovateľ, 

- tekutý odpad z kuchyne – viď. prevádzkový poriadok ZŠS, 

- odpadová voda je napojená na mestskú kanalizáciu, ktorú spravujú SEVAK Žilina, 

Odštepný závod 07 Ružomberok. 

1.11 Zabezpečenie školy pitnou vodou – materská škola je napojené na mestský 

vodovod, ktorý je pod kontrolou SEVAK Ružomberok z vodojemu Kosovo 

v Ružomberku, kde sú zachytené vodné zdroje z Jazierec – Bukovina 

a z liptovských Revúc – Teplô.  

1.11.1 Zabezpečenie bežnej údržby: 
- drobná údržba, zodpovedá školníčka v rámci svojich pracovných povinností, 

- odborná údržba, zodpovedá riaditeľ a zriaďovateľ MŠ. 

1.11.2 Oslnenie: ochrana je zabezpečená žalúziami, za ich čistotu zodpovedá školníčka 

a upratovačka v zmysle stanovených pracovných povinností, za údržbu 

školníčka alebo Mesta Ružomberok. 

1.11.3 Maľovanie – zabezpečuje zriaďovateľ. 

 

2. Vonkajšie priestory:  

 



2.1 Školská záhrada – využíva sa na pobyt vonku, na plnenie vzdelávacích štandardov 

zo Školského vzdelávacieho programu MŠ, so zameraní predovšetkým na 

perceptuálno-motorickú, a environmentálnu oblasť rozvoja osobnosti dieťaťa. 

2.2 Vybavenie školskej záhrady – preliezky, hojdačky, lavičky, pieskoviská, náčinie 

na pobyt vonku. 

Za zamedzenie prístupu zvierat do areálu MŠ – zodpovedá riaditeľka školy. Celý areál 

MŠ je oplotený, čo je dostatočnou zárukou na zamedzenie prístupu zvierat do pieskovísk 

a školskej záhrady. Vchodová brána je uzatváraná a zabezpečená proti samovoľnému 

otvoreniu. Po ukončení prevádzky je areál MŠ uzamknutý. 

Za údržbu školskej záhrady, t.j. kosenie, čistotu a polievanie, hlavne v priebehu sezóny 

(od 15. 04. do 30. 09. 2009) zodpovedá školníčka.  

Za údržbu preliezok, hojdačiek, lavičiek, zodpovedá Stredisko služieb škole Mesta 

Ružomberok. 

Za údržbu pieskoviska (1x týždenne), prekopanie, prehrabanie, polievanie, prepratie piesku 

(najmenej 1x za dva týždne) a zakrytie – odkrytie pieskoviska denne od 15.04 do 15.10 počas 

školského roku zodpovedá školníčka a upratovačka v rámci svojich pracovných povinností.  

Za výmenu piesku v pieskovisku (na začiatku sezóny  a podľa potreby, resp. nariadenia ŠZÚ 

najmenej 1x ročne) zodpovedá cez prevádzkovateľa riaditeľka MŠ. 

      2.3 Ostatný areál školy – chodníky, trávniky, za údržbu a čistotu zodpovedá školníčka 

a upratovačka.  

Článok 5 

 

Ostatné opatrenia. 

 

Dodržiavanie teploty v miestnostiach určených pre pobyt detí a zamestnancov – 

zodpovedá školníčka. Miestnosti sú opatrené izbovými teplomermi, za ktoré zodpovedná 

riaditeľka MŠ.  

 

Generálne upratovanie a dezinfekcia všetkých priestorov materskej školy v čase letných 

prázdnin – zodpovedá školníčka a upratovačka podľa stanovených pracovných plôch – viď. 

pracovné povinnosti a rozpis práce. 

 

Plán čistenia okien, svietidiel, ohrievacích telies, umývanie (podlahy, steny, WC, 

koše) podľa hygienických predpisov, Vyhlášky MZ č. 46/1978 Zb., STN 36 0046 a Zákona 

NR SR č. 272/1994 Zz. 

 

Čistenie okien: 

- s nepatrným výskytom prachu / triedy, herne, spálne / - najmenej 3x ročne, 

- ostatné miestnosti – najmenej 2x ročne, 

Čistenie svietidiel: podľa STN 36 0046: 
- nepatrný výskyt prachu (triedy, spálne, herne) - každých 6 mesiacov, 

- ostatné miestnosti – 1x ročne. 

Čistenie, bielenie, dezinfekcia: 

- hygienické zariadenia (bielenie, maľovanie) - 1x ročne, 

- dezinfekcia, sanitácia – podľa pokynov, 

- podlahy, umývadlá, záchodové misy, nádoby na použité vložky (umývanie dezinfekčným 

roztokom) - denne, 

- dvere, umývateľné steny, obklady, nátery (umývanie) – týždenne. 

Čistenie vykurovacích telies: 

- liatinové radiátory (utierať na vlhko) 1 - 2x týždenne. 



Čistenie a pranie pracovných odevov a ošetrovanie OPP 

- školníčka, upratovačka 1 – 2x týždenne, podľa potreby ihneď, 

- pedagogické pracovníčky – podľa potreby, 

Na údržbu OPP je zabezpečený kútik OPP (kefa, krém na topánky, niť, ihla, gombík).  

 

Zabezpečenie osobnej hygieny pracovníkov: 

- mydlo, indulona, uterák, toaletný papier – podľa potreby. 

 

Za uzamykanie vstupných priestorov do MŠ pre zamedzenie vstupu cudzích osôb zodpovedá 

školníčka. 

 

Mimoriadne udalosti (epidémia, havárie a pod.) za zabezpečenie a riešenie danej 

situácie a za odstránenie jej závad zodpovedná cez prevádzkovateľa riaditeľka školy. 

Protiepidemické opatrenia v materskej škole realizujeme cez: 

- skupinová izolácia detí podľa veku, 

- individualizácia osobnej hygieny, 

- dodržiavanie zásad osobnej hygieny detí a zamestnancov, 

- včasná izolácia chorého dieťaťa, 

- vetranie – zabezpečenie vhodného režimu, 

- pravidelná výmena posteľného prádla, 

- pravidelná výmena piesku. 

Opatrenia na zamedzenie prenosu infekčných ochorení do školy: 

Pri prijímaní dieťaťa do MŠ rodič predloží doklad od lekára o celkovom zdravotnom 

stave dieťaťa, o zdravotnej spôsobilosti dieťaťa do materskej školy. Pri prerušení dochádzky 

dieťaťa do MŠ (z iných dôvodov ako choroba) je rodič povinný predložiť prehlásenie 

o bezinfekčnosti domáceho prostredia. 

Do MŠ denne prijímame dieťa, ktoré 

- je zdravotne spôsobilé, 

- neprejavuje príznaky akútneho ochorenia, 

- nemá nariadené karanténne opatrenia, 

Pri príchode dieťaťa do MŠ denne prevádza pedagogický zamestnanec zdravotný filter 

dieťaťa. Ranný zdravotný filter ja zameraný na: 

- získavanie údajov od rodičov o zdravotnom stave dieťaťa, 

- kontrola telesnej teploty, 

- kontrola spojiviek, 

- kontrola mandlí, 

- kontrola kože. 

Ak dieťa počas dňa prejavilo príznaky akútneho ochorenia pedagogický zamestnanec je 

povinný 

- zabezpečiť oddelenie dieťaťa od ostatných detí, 

- zabezpečiť nad dieťaťom dohľad, 

- informovať zákonného zástupcu. 

 

Do MŠ je zamedzený prístup cudzích osôb. 

 

Pokyny pre zamestnancov, vrátane povinností trvalého dozoru nad deťmi, pokyny pre 

návštevníkov materskej školy – viď. Školský poriadok MŠ Bystrická cesta v Ružomberku. 

Pohyb návštevníkov MŠ je dovolený len v sprievode riaditeľky, alebo ňou povereného 

zamestnanca. Zodpovedná riaditeľka MŠ. 

 



Pre prípad havárií a mimoriadnych udalostí (viď. plán opatrení pre prípad mimoriadnych 

udalostí a havárií) zodpovedná riaditeľka MŠ – príloha prevádzkového poriadku. 

 

Článok 6 

 

Zoznam dôležitých kontaktov. 

 

Detský lekár: ............................................. MuDr. Kordošová Daniela – č. t: 044/4321868 

Štátny zdravotný ústav: ............................. Štúrova 36, Liptovský Mikuláš – č. t: 044/5523452 

Detská pohotovosť: ................................... Hurbanova 5, Ružomberok  - č. t: 044/4321300 

Zriaďovateľ: .............................................. Mesto Ružomberok – č. t: 044/4314464,  

                                                        v prípade havárie: 044/4321127 

Rýchla zdravotná služba: .......................... č. t: 155 

Hasičská záchranná služba: ....................... č. t: 150 

Polícia: ....................................................... č. t: 158 

Mestská polícia: ......................................... č. t: 159 

Jednotné telefónne číslo tiesňového volania: 112. 

Článok 7 

 

Zoznam základných noriem a predpisov pre MŠ. 

 

1. Zákon č. 245/2008 Z. z. o výchove a vzdelávaní a o zmene a doplnení niektorých zákonov 

(ďalej len „školský zákon“). 

2. Zákon č. 596/2002 Zz. o ochrane zdravia ľudí. 

3. Zákon č. 542/2000 Zb. o štátnej správe v školstve a školskej samospráve v znení 

neskorších noviel. 

4. Vyhláška Ministerstva zdravotníctva Slovenskej republiky č. 586/2002 o hygienických 

požiadavkách na pieskoviskách, hracie, športové, rekreačné plochy pre deti a mládež. 

5. Vyhláška  MŠ SR č. 306 z 23. júla 2008 o materskej škole, v znení vyhlášky 309/2009, 

6. Vyhláška MŠ SR č. 330 zo 14. augusta 2009 o zariadení školského stravovania. 

7. Zákon č. 279/1993 Zz. o školských zariadeniach. 

 

 

 

 

 

 

 

 

V Ružomberku, dňa 29. 08. 2009 

 

 

 

 

 

 



Dodatok č. 1 k prevádzkovému poriadku materskej školy 

 

Prevádzkový poriadok schválený Regionálnym úradom verejného zdravotníctva so sídlom 

v Liptovskom Mikuláši dňa.01.02.2010. 

 

 

3. Organizácia prevádzky zariadenia  

 

Prevádzka materskej školy je v pracovných dňoch od 06:00 hod. do 16:30 hod.  

Deti I. a II. triedy sa schádzajú od 06:00 hod. do 06:30 hod. a deti III. triedy od 06:00 

hod. do 07:00 hod. vždy striedavo v jednej z tried, podľa služby pedagogického zamestnanca.  

Od 07:00 hod. do 15:30 sa deti zúčastňujú denných činností v I., II. a III. triede, do 

ktorých sú, podľa vekových a individuálnych osobitostí, zaradené riaditeľkou MŠ 

pred začiatkom školského roka. 
Rozchádzanie detí všetkých tried je zabezpečené od 15:30 a 16:30 hod. vždy striedavo 

v jednej z tried, podľa služby pedagogického zamestnanca. 

 

3.1 Organizácia režimu dňa detí činností vedúcich k výchove a vzdelávaniu 

 

Činnosti vedúce k výchove a vzdelávaniu detí v MŠ sú organizované tak, aby utvárali 

podmienky na zdravý rast a vývin detí s prihliadnutím na ich vek, zdravotný stav, stupeň 

psychosomatického vývinu a na predchádzanie poškodeniam zdravia, najmä nadmernej 

psychickej a statickej záťaži a vzniku a šíreniu prenosných ochorení. 

Organizačné usporiadanie denných činností v materskej škole, t.j.  denný poriadok pre 

jednotlivé vekové skupiny detí je nasledovné: 

 

I. trieda: 3 – 4 ročné deti                                                       

ČAS ČINNOSTI 

06:00 

Otvorenie MŠ, schádzanie detí, privítanie 

Hry a hrové činnosti podľa predstáv detí 

Ranný kruh – spoločné diskutovanie, navrhovanie aktivít 

Pohybové a relaxačné cvičenia 

8:05 Osobná hygiena 

8:15 Desiata 

8:45 

Edukačné aktivity – zamerané na rozvoj rečovej, pohybovej, hudobno-

pohybovej, 

výtvarnej, dramatickej, grafomotorickej, atď. oblasti 

 Pobyt vonku – vychádzka, školský dvor 

 

11:15 

Osobná hygiena, obed 

Osobná hygiena, odpočinok 

14:10 Pohybové a relaxačné cvičenie, osobná hygiena, olovrant 

14:30 - 16:30 

Hry a hrové činnosti – individuálne, skupinové, priamo i nepriamo 

usmernené; 

jazykové chvíľky; edukačné aktivity; hodnotenia dňa 

 

 

II. trieda: 4 – 5 ročné deti                                            



ČAS ČINNOSTI 

6:00 

Otvorenie MŠ, schádzanie detí, privítanie 

Hry a hrové činnosti podľa predstáv detí 

Ranný kruh – spoločné diskutovanie, navrhovanie aktivít 

Pohybové a relaxačné cvičenia 

8:20 Osobná hygiena 

8:30 Desiata 

8:50 

Edukačné aktivity – zamerané na rozvoj rečovej, pohybovej, hudobno-

pohybovej, 

výtvarnej, dramatickej, grafomotorickej, atď. oblasti 

 Pobyt vonku – vychádzka, školský dvor 

 

11:30 

Osobná hygiena, obed 

Osobná hygiena, odpočinok 

14:05 Pohybové a relaxačné cvičenie, osobná hygiena, olovrant 

14:30 - 16:30 

Hry a hrové činnosti – individuálne, skupinové, priamo i nepriamo 

usmernené; 

jazykové chvíľky; edukačné aktivity; hodnotenia dňa 

 

 

III. trieda: 5 – 6 ročné deti 

ČAS ČINNOSTI 

6:00 

Otvorenie MŠ, schádzanie detí, privítanie 

Hry a hrové činnosti podľa predstáv detí 

Ranný kruh – spoločné diskutovanie, navrhovanie aktivít 

Pohybové a relaxačné cvičenia 

8:35 Osobná hygiena 

8:45  Desiata 

8:50 

Edukačné aktivity – zamerané na rozvoj rečovej, pohybovej, hudobno-

pohybovej, 

výtvarnej, dramatickej, grafomotorickej, atď. oblasti 

 Pobyt vonku – vychádzka, školský dvor 

 

11:45 

Osobná hygiena, obed 

Osobná hygiena, odpočinok 

13:55 Pohybové a relaxačné cvičenie, osobná hygiena, olovrant 

14:10 - 16:30 

Hry a hrové činnosti – individuálne, skupinové, priamo i nepriamo 

usmernené; 

jazykové chvíľky; edukačné aktivity; hodnotenia dňa 

 

 

 



Dodatok č. 2 k prevádzkovému poriadku materskej školy 

 

 

Prevádzkový poriadok schválený Regionálnym úradom verejného zdravotníctva so sídlom 

v Liptovskom Mikuláši dňa.01.02.2010. 

 

 

3. Vnútorné priestory:  

3.1 Na prízemí sa nachádza šatňa pre deti II. triedy a spoločná šatňa pre deti I. a III. 

triedy. 

3. Organizácia prevádzky zariadenia  

3.1.2 Organizácia režimu stravovania  

Deťom I. triedy (veková skupina 3 – 4 ročné deti) sa podáva desiata, obed a olovrant 

v priestoroch spoločenskej miestnosti na to určených.  

Deťom III. triedy (veková skupina 5 – 6 ročné deti) sa podáva strava v priestoroch spoločenskej 

miestnosti. 

 

3.3 Čistota a údržba vnútorných priestorov MŠ 
3.3.1 Zabezpečenie čistoty a údržby priestorov MŠ 

 

 Herne, triedy, spoločenská miestnosť – za dennú čistotu, umývanie a dezinfekciu (1 x 

mesačne) priestorov a hračiek zodpovedá upratovačka v I.  a v II. triede a  školníčka v III. triede 

a spoločenskej miestnosti. Za vetranie počas organizovanej činnosti s deťmi zodpovedá učiteľka 

a cez pobyt vonku, po odchode detí z uvedených priestorov školníčka a upratovačka. 

 Šatňa pre deti II. triedy a spoločná šatňa pre deti I. a III. triedy – za ich čistotu zodpovedá 

školníčka a upratovačka. 2 - 3x denne, v prípade znečistenia ihneď, uskutočňujú vlhké utieranie 

podlahy šatne /po ukončení schádzania detí/ a 2 - 3x vlhké utieranie podlahy schodiska do III. 

triedy. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Dodatok č. 3 k prevádzkovému poriadku materskej školy 

 

Prevádzkový poriadok schválený Regionálnym úradom verejného zdravotníctva so sídlom 

v Liptovskom Mikuláši dňa.01.02.2010. 

Článok 1 

Údaje o škole. 

 

12. Adresa MŠ: Bystrická cesta č.70, Ružomberok, 034 01. 

13. Telefón: 0914 135 586 

14. Zriaďovateľ: Mesto Ružomberok 

                            Číslo telefónu: 044/431 44 21 

      Štatutárny zástupca: primátor Mesta Ružomberok. 

      IČO: 00315737 

15. Rezortný identifikátor školy: 710015801 

16. Riaditeľka materskej školy: PaedDr. Ivica Ondrušková 

17. Pedagogickí zamestnanci MŠ: 

PaedDr. Ivica Ondrušková, PhD. 

p. uč. Janka Žuffová, 

Bc. Ľubica Ošková, 

p. uč. Alena Baranová, 

Bc. Katarína Klubicová, 

Bc. Michaela Sanigová. 

18. Typ školy: Materská škola s celodennou prevádzkou,  

                         Účelová budova s troma triedami a hospodársky pavilón. 

19. Prevádzka školy: od 06:00 hod. do 16:30 hod. s celodennou starostlivosťou. 

20. Stanovená kapacita: 72 detí. 

21. Stravovanie detí: Výdaj stravy je realizovaný v príručnej kuchynke v priestoroch MŠ

                z vlastného ZŠS. 

22. Vedúca školskej jedálne pri MŠ: Jana Sliacka. 

Číslo telefónu: 0914 135 586 

11. Nepedagogickí zamestnanci MŠ: 

kuchárky MŠ: 

- hlavná kuchárka: Miroslava Cárachová 

- kuchárka: Valéria Guothová 

školníčka MŠ: Irena Kňažková 

upratovačka: Mária Hollá 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Dodatok č. 4 k prevádzkovému poriadku materskej školy 

 

Prevádzkový poriadok schválený Regionálnym úradom verejného zdravotníctva so sídlom 

v Liptovskom Mikuláši dňa.01.02.2010. 

Článok 1 

Údaje o škole. 

 

23. Adresa MŠ: Bystrická cesta č.70, Ružomberok, 034 01. 

24. Telefón:  0914 135 586 

25. Zriaďovateľ: Mesto Ružomberok 

                             Číslo telefónu: 044/431 44 21 

       Štatutárny zástupca: primátor Mesta Ružomberok. 

       IČO: 00315737 

26. Rezortný identifikátor školy: 710015801 

27. Riaditeľka materskej školy: PaedDr. Ivica Ondrušková 

28. Pedagogickí zamestnanci MŠ: 

PaedDr. Ivica Ondrušková, PhD. 

p. uč. Janka Žuffová, 

Bc. Ľubica Ošková, 

p. uč. Alena Baranová, 

Bc. Katarína Klačková, 

Bc. Michaela Sanigová. 

29. Typ školy: Materská škola s celodennou prevádzkou,  

                         Účelová budova s troma triedami a hospodársky pavilón. 

30. Prevádzka školy: od 06:00 hod. do 16:30 hod. s celodennou starostlivosťou. 

31. Stanovená kapacita: 72 detí. 

32. Stravovanie detí: Výdaj stravy je realizovaný v príručnej kuchynke v priestoroch MŠ

                z vlastného ZŠS. 

33. Vedúca školskej jedálne pri MŠ: Jana Sliacka. 

Číslo telefónu:  0914 135 586 

11. Nepedagogickí zamestnanci MŠ: 

kuchárky MŠ: 

- hlavná kuchárka: Miroslava Cárachová 

- kuchárka: Valéria Guothová 

školníčka MŠ: Mária Hollá 

upratovačka:  Jana Buknová  

 

Článok 3 

Organizácia denných činností detí v MŠ 

 

Činnosti vedúce k výchove a vzdelávaniu detí v MŠ sú organizované tak, aby utvárali 

podmienky na zdravý rast a vývin detí s prihliadnutím na ich vek, zdravotný stav, stupeň 

psychosomatického vývinu a na predchádzanie poškodeniam zdravia, najmä nadmernej 

psychickej a statickej záťaži a vzniku a šíreniu prenosných ochorení. 

V dennom poriadku, t.j. v harmonograme denných činností v MŠ, ktorý zahŕňa 

vyvážené striedanie spontánnych a riadených činností, sa v jednotlivých triedach striedajú 

nasledovné organizačné formy: 

 

 

 



DENNÝ PORIADOK 

ČAS ČINNOSTI 

Rámcovo stanovený čas 

I.    6:00 - 8:00 

II.   6:30 - 8:00 

III.  7:00 - 8:30 

Otvorenie MŠ, schádzanie detí, privítanie, ranný filter 

Hry a činnosti podľa výberu detí, ranný kruh 

Zdravotné  cvičenie 

Pevne stanovený čas 

I.     8:00 

II.   8:00 

III.  8:30 

Činnosti zabezpečujúce životosprávu 

Osobná hygiena 

Stravovanie - desiata 

Rámcovo stanovený čas 

I.     8:30 

II.    8:30 

III.  9:00 

Zdravotné  cvičenie 

Vzdelávacie aktivity – sprostredkovanie plánovaných vzdelávacích obsahov 

jednotlivých vzdelávacích oblastí 

Pobyt vonku – spontánne pohybové aktivity, 

voľné hry podľa výberu detí, vychádzka mimo areálu MŠ 

Pevne stanovený čas 

I.     11:00 

II.   11:00 

III.  11:30 

Činnosti zabezpečujúce životosprávu 

Osobná hygiena 

Stravovanie - obed 

Osobná hygiena - čistenie zubov 

Rámcovo stanovený čas 

I.     11:30 

II.   11:30 

III.  12:00 

Činnosti zabezpečujúce životosprávu 

Odpočinok 

Pevne stanovený čas 

I.     14:00 

II.   14:00 

III.  14:30 

Činnosti zabezpečujúce životosprávu 

Osobná hygiena 

Stravovanie - olovrant 

 

Rámcovo stanovený čas 

I.      14:30 – 16:30 

II.    14:30 – 16:00/15:30 

III.    15:00 – 15:30 

Hry a činnosti podľa výberu detí – spontánne alebo učiteľom navodzované hry 

Vzdelávacie aktivity 

Pobyt vonku 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Dodatok č. 4 k prevádzkovému poriadku materskej školy 

 

Prevádzkový poriadok schválený Regionálnym úradom verejného zdravotníctva so sídlom 

v Liptovskom Mikuláši dňa.01.02.2010. 

Článok 1 

Údaje o škole. 

 

34. Adresa MŠ: Bystrická cesta č. 1991/70, Ružomberok, 034 01. 

35. Telefón:  0914 135 586 

36. Zriaďovateľ: Mesto Ružomberok 

                             Číslo telefónu: 044/431 44 21 

       Štatutárny zástupca: primátor Mesta Ružomberok. 

       IČO: 00315737 

37. Rezortný identifikátor školy: 710015801 

38. Riaditeľka materskej školy: PaedDr. Ivica Ondrušková 

39. Pedagogickí zamestnanci MŠ: 

PaedDr. Ivica Ondrušková, PhD. 

p. uč. Janka Žuffová, 

Bc. Katarína Husarčíková, 

p. uč. Alena Baranová, 

Bc. Katarína Klačková, 

Bc. Michaela Sanigová. 

40. Typ školy: Materská škola s celodennou prevádzkou,  

                         Účelová budova s troma triedami a hospodársky pavilón. 

41. Prevádzka školy: od 06:00 hod. do 16:30 hod. s celodennou starostlivosťou. 

42. Stanovená kapacita: 72 detí. 

43. Stravovanie detí: Výdaj stravy je realizovaný v príručnej kuchynke v priestoroch MŠ

                z vlastného ZŠS. 

44. Vedúca školskej jedálne pri MŠ: Jana Sliacka. 

Číslo telefónu:  0914 135 586 

11. Nepedagogickí zamestnanci MŠ: 

kuchárky MŠ: 

- hlavná kuchárka: Miroslava Cárachová 

- kuchárka: Valéria Guothová 

školníčka MŠ: Mária Hollá 

upratovačka:  Jana Buknová  

 

 

Článok 3 

1. Organizácia denných činností detí v MŠ 

Za efektívnu realizáciu riadenej činnosti v zmysle plnenia Štátneho vzdelávacieho programu pre 

predprimárne vzdelávanie v materských školách (Púpala et al, 2016) a Školského programu 

Materskej školy Bystrická cesta 1991/70, v Ružomberku, zodpovedá riaditeľka MŠ. 



; 


